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KAVVVE&F : Winterkalender 2023-2024

De Schol.Jongens starten samen met de Mas.Mannen die 40j

zijn (Bij het startschot) en lopen dan één rondje minder !!

Inschrijf en startregeling bij veldlopen:

Van 12u15 tot 15u10: Jun/Sen.Heren met start na de Mas.Heren

Inschrijvings en starturen indien geen criteriumcrossen:

en Schol.Jongens

Van 12u15 tot 13u20: Benj.Meisjes met start om 13u30

Opgelet:

Van 12u15 tot 13u25: Benj.Jongens met start na Ben.Meisjes

Deze bovenstaande starturen kunnen, wegens omstandigheden

Van 12u15 tot 13u30: Pup.Meisjes met start na Ben.jongens

(Aantal deelnemers, weersomstandigheden, files.....)

Van 12u15 tot 13u35: Pup.Jongens met start na Pup.Meisjes

plaatselijk nog gewijzigd worden!!

Van 12u15 tot 13u40: Min.Meisjes met start na Pup.Jongens

Van 12u15 tot 13u50: Min.Jongens met start na Min.Meisjes

Het dragen van borstnummer en clubuitrusting is verplicht !!

Van 12u15 tot 14u00: Kad/Schol.Meisjes met start na Min.Jongens

Van 12u15 tot 14u15: Kad.Jongens met start na Kad/Schol.Meisjes

Van 12u15 tot 14u20: Jun/Sen/Mas.Dames met start vanaf 14u30

Van 12u15 tot 14u50: Schol/Mas.Mannen +60j +70j +80j +90j met

start vanaf 15u00.

Van 12ul5 tot 15u10: Jun/Sen/Mas.Heren +40j +50j met

start na de Schol.en Mas.Heren +60j +70j +80j +90j

Inschrijvings en starturen bij criteriumcrossen:

Zat.7 okt. : ACSS Stabroek

Steenovenstraat 137, 2040 Berendrecht

Naast vroegere Camping De Watertoren!

Voor de reeksen Ben/Pup/Min/Kad. Meisjes en Jongens alsook

voor Schol. Meisjes geld dezelfde regeling als bij een cross die

geen criteriumcross betreft.

Van 12u15 tot 14u20: Jun/Sen/Mas.Dames met start vanaf 14u30

Van 12ul5 tot 14u50: Alle reeksen Mas.Heren en Schol.Jongens

met start vanaf 15u00.

13.30 uur:

Prijzencross voor alle reeksen (Met naturaprijzen)
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Zat.14 okt. : SAV Schoten - Gemeentepark
Braamstraat 161 — 2900 Schoten

13.30 uur: '

1ste KAVVV&Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Masters mannen met tijdshandicap formule
Apart klassement voor Mas.Vrouwen+35j.+45j.+55j.+65].+75j.
Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80j.+90j.

Zat.21 okt.: WAV Wommelgem — Recreatiedomein Fort Il
Fort Il Straat — 2160 Wommelgem

Inschrijvingen: Gemeentelijke feestzaal Fort Il

Plaats Cross: Voetbalterrein Fort Il

13.30 uur :

2° KAVVV&Fedes Criteriumcross voor alle reeksen
Masters mannen met tijdshandicap formule w

Apart klassement voor Mas.Vrouwen+35j.+45j.+55j.+65j.+75j.
Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80j.+90j.

Zat.28 okt. : GAV Wuustwezelse Atletiekclub Sportpark Koch |
Eikendreef 70, 2990 Wuustwezel — Gooreind
13.30 uur: J

Cross voor alle reeksen

Zat.4 nov. :

APSO Zandhoven - Voetbalstraat, 2240 Zandhoven

48ste Veldloop van Zandhoven

Kleedkamers en Douches: Voetbalterrein A

Omloop: Voetbalterrein C

Secretariaat: Inschrijving:

Chirolokaal Cantine Voetbalterrein C

Prijsuitreiking na aankomst wedstrijd

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen (Met naturaprijzen)

Zat.11 nov:

A.A. Antwerp Athletics — Park Groot Schijn
Ruggeveldlaan 480, 2100 Deurne

Inschrijvingen — Kleedkamers:

Clubhuis Antwerp Athletics

3e Veldloop Groot Schijn Deurne

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

Medaillecross met podiumprijzen




Zon.19 nov: KAVVV&Fedes —A.A. Antwerp Athletics

75 Jaar KAVVV&Fedes: Loop en Wandeldag

Uniek aandenken voor elke deelnemer

Wandeling 5§ en 10 Km, Vrije start: 8u — 13u

Laatste wandelaar vertrekt om 13u00

Start clubhuis Antwerp Athletics

Ruggeveldlaan 480, 2100 Deurne

Voorinschrijvingen (Enkel voor niet aangeslotenen)

via: www.kavvv.be ; via info@kavvv.be (Tot 15/11)

of via 0476 67 63 85

Voorinschrijving: 5,00€ (2 drankjes incl.)

Daginschrijving: 8,00€

Stratenloop (Park en piste)

Jeugd t.e.m. Miniem 1 Km. Start om 13u30

Vanaf Kad. 5 en 10 Km. Start om 14u00

Prijsuitreiking: 16u00 (Podia voor alle reeksen)

Voorinschrijvingen (Enkel voor niet aangeslotenen)

Via www.antwerpathletics.be (Tot 15/11)

Voorinschrijving: 5,00€ — Daginschrijving: 8,00€

KAVVV&Fedes Leden (Alle sporten):

Gratis deelname

Zat.25 nov. : ACSS Stabroek

Pito Laageind 19, 2940 Stabroek (Parking school)

3de KAVVV&Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Masters mannen met tijdshandicap formule

Apart klassement voor Mas.Vrouwen+35j.+45j.+55].+65j.+75].

Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80j.+90j.

ZWAT - Heirbaan 76, 2070 Burcht
Gemeentelijke atletiekpiste "De Wallen" Burcht

"Memorial Marleen Segers"

13.30 uur:

4de KAVVV&Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Masters mannen met tijdshandicap formule

Apart klassement voor Mas.Vrouwen+35j.+45|.+55].+65].+75j.

Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80j.+90;.




SAV Schoten - Gemeentepark
Braamstraat 161, 2900 Schoten

)

3e KAVVV&Fedes AFLOSSINGSLOOP

Met mooie naturaprijzen!

13.30 uur:

Parkoers: In het gemeentepark van Schoten

Jeugdreeksen: Ben/Pup/Min: Ploegen van 3 lopers

Afstanden: 700m(1e loper) 1000m(2e loper) 1400m(3e loper)

Dames/Heren vanaf kadet: Ploegen van 3 lopers

Afstanden: 1500m(1e loper) 2500m(2e loper) 5000m( 3e loper)

De ploegen (Ook jeugdreeksen) mogen gemengd zijn, zowel naar

gender als naar leeftijd! Deze aflossingsloop telt mee als stratenloop!

Klassement: Heren en damesploegen apart, gemengde ploegen

worden bij de herenploegen geklasseerd. Opgelet: Clubs dienen het aantal

deelnemers door te geven tot 26 november! De samenstelling van de

ploegen dienen ter plaatse te worden doorgegeven! Niet aangeslotenen

kunnen deelnemen maar kunnen zoals gemengde ploegen géén aanspraak

maken op een podiumplaats!

Aan allen een

vo i

en_Gelukkig
2024 !

Zon.7 jan.:

WALO Nieuwkerken-Waas

41ste Nieuwjaars-corrida (1e Criterium Stratenloop)

— Inschrijvingen en Prijsuitreiking:

Basisschool “De Droomballon”,

Gyselstraat 35, 9100 Nieuwkerken — Waas

— Naturaprijzen voor alle deelnemers !

— Ook aanwezigheidstombola met mooie naturaprijzen.

— Omkleden en Douche's: Sporthal, Gyselstraat 41,

naast de jongensschool De Droombalion.

— Parcours: Stratenparcours in het centrum van

Nieuwkerken- Waas, met start en aankomst

op het dorpsplein.

— Inschrijvingen Ben/Pup/Min:

Vanaf 12u00 tot 13U30 Start 13u45

Meisjes en Jongens: Benjamins 675m, Hierna
Meisjes en Jongens: Pupillen 900m, Hierna
Meisjes en Jongens: Miniemen 1165m

— Inschrijvingen 5 Km:

Vanaf 12u00 tot 14u0 Start 14ul5

Dames en Heren: Kad/Schol/Jun/Sen/Mas: 5 Km.

— Inschrijvingen _10 Km:

Vanaf 12u00 tot 14u50 Start 15u00

Dames en Heren: Kad/Schol/Jun/Sen/Mas: 10 Km.




Zat.13 jan.: WAV Wommelgem - Recreatiedomein Fort Il

Fort Il Straat - 2160 Wommelgem

Zat.27 jan.:

A.V.N. Atletiekvereniging Noorderkempen
27e A.V.N. Veldloop

Sint - Elooicross

Inschrijvingen: Gemeentelijke feestzaal Fort Il

Plaats Cross: Voetbalterrein Fort Il

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

Naturaprijzen voor alle deelnemers

Terrein: Finse piste, Katelijnestraat Hoogstraten

Achterkant zwembad Sportoase)

Inschrijvingen: Gebouw aan de atletiekpiste:

Katelijnestraat 23 A, 2320 Hoogstraten

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

ACK Kalmthout - Sportpark "De Heikant"
Heikantstraat 60, 2920 Kalmthout

Zon.21 jan.: AVI Wilrijk

0

Fort VI, Universiteitsplein (aan U1 A)

2610 Wilrijk

23ste Geitencross

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

13.30 uur:

5de KAVVV&Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Masters mannen met tijdshandicap formule

Apart klassement voor:

Mas.Vrouwen+35j.+45j.+55].+65].+75j.

Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80j.+90)j.

Naturaprijzen voor alle deelnemers

Zat.10 feb.:

WALO Sint Niklaas-Recreatiedomein”De Ster”
Lange Rekstraat 30, 9100 Sint-Niklaas
"Stercross van WALO"

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

Naturaprijzen voor alle deelnemers
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Zaterdag APSO Zandhoven - Voetbalstraat — 2240 Zandhoven

9mrt:

Kleedkamers en douches : Voetbalterrein A

Zat.24 feb.: S.A.V. Schoten — Gemeentepark
Braamstraat 161 — 2900 Schoten
26e Veldloop "Memorial Jos De Borger"
13.30 uur:
Cross voor alle reeksen
Naturaprijzen voor alle deelnemers

Zat.2 mrt.: A.C.K. Kalmthout — Sportpark “De Heikant”

Heikantstraat 60, 2920 Kalmthout

19¢ Veldloop

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

Naturaprijzen voor alle deelnemers

Omloop: Voetbalterrein C
Secretariaat: inschrijving en prijsuitreiking:

Chirolokaal cantine voetbalterrein C

6de KAVVV&Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Mas.mannen met tijdshandicapformule

Apart klassement voor Mas.Vrouwen+35j.+45j.+55].+65].+75j.

Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80j.+90j.

Eindklassement criterium.

Uitreiking trofeeén.

Er worden 6 criteriumcrossen ingericht, de 5 beste

resultaten worden opgenomen in het eindklassement.

Men moet aan 3 van de 6 criteriumcrossen deelnemen

en in de uitslag voorkomen om in het

eindklassement opgenomen te worden.

Deelnemers die 5 maal in de uitslag voorkomen worden

| geklasseerd voor diegene met 4, en 4 voor die met 3,

wat het aantal punten ook mogen zijn.




Zaterdag A.A. Antwerp Athletics — Park Groot Schijn

16 mrt: Ruggeveldlaan 480 — 2100 Deurne
KAVVV&F Vi kampioensch n voor
alle reeksen.
13.30 uur:

Kampioenschapscross.

Bij de masters vrouwen en mannen is het

kampioenschap ingedeeld in categorieén per 5 jaar.

Aan deze KAVVV&Fedes veldloopkampioenschappen

mag iedereen deeinemen.

Maar om een podiumplaats te behalen moet men

aan minstens 5 veldlopen hebben deelgenomen van het

winterseizoen 2023-2024.

Joggings, prestatielopen en stratenlopen komen daarvoor

niet in aanmerking.

Atleten die niet aan deze vereiste 5 veldlopen voldoen, mogen

zoals niet aangeslotenen wel deelnemen, maar worden

onderaan in de uitslag van hun categorie geplaatst.

Zij worden dan echter niet opgenomen in het

Kampioenschapsklassement !

AN

Zaterdag A.C.S.S. Stabroek, Laageind 19, 2940 Stabroek

23 mrt:

Stratenloop (2° Criterium Stratenloop)

Inschrijvingen en Prijsuitreiking: Pito School

Start: 13u30

Inschrijv. Vanaf 12u15 tot 13u20:

Ben: M+J 700m
Pup-Min: M+J 1400m
Inschrijv. Vanaf 12u15 tot 13u50:  Start: 14u00

Kad/Schol/Jun/Sen/Mas. Vrouwen: 5,2 Km

Kad/Schol/Jun/Sen/Mas. Mannen: 5,2 Km

Inschrijv. Vanaf 12u15 tot 14u30: Start: 14u40

Kad/Schol/Jun/Sen/Mas. Vrouwen: 9,8 Km

Kad/Schol/Jun/Sen/Mas. Mannen: 9,8 Km




Z
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30 mrt: APSO Zandhoven - Prestatieloop en KASTELENLOOP

Voetbalstraat, 2240 Zandhoven

De Kastelenloop is de 3e Criterium Stratenloop

Kleedkamers en douches: Voetbalterrein A

Inschrijving: Chirolokaal aan de atletiekpiste

Aangaande Kastelenloop:

Prijsuitreiking na aankomst wedstrijd

Met extra prijzen voor:

Podium eerste 3 Dames: 5,5 en 10 Km.

Podium eerste 3 Heren: 5,5 en 10 Km.

Inschrijvingen vanaf 12u30 tot 13u50

14.00u: Prestatieloop voor alle cat.: 1,6 Km. of 3,2Km.

Inschrijvingen vanaf 12u30 tot 14u50

15.00u: KASTELENLOOP: 5,5 Km. en 10 Km.

Kad/Sch/Jun/Sen/Mas: Vrouwen en Mannen

Opgelet: De te lopen tijdslimiet is vastgesteld op

1 uur. 20 Min!!

Daarna worden er geen aankomsten meer geregistreerd!!

Formulier veldloopkampioenschap

Aan het KAVVV&Fedes Veldloopkampioenschap mogen alleen KAVVV&
Fedes atleten deelnemen. Maar om een podiumplaats te behalen moet men
aan 5 verschillende wedstrijden deelnemen van het winterprogramma ;
Joggings, prestatielopen en stratenlopen komen niet in aanmerking!
Atleten die buiten wedstrijd deelnemen worden onderaan in de uitslag van
hun categorie geplaatst.

Naami&voornaames Graissamn sl gl mivinma s nh.anse,

Dit formulier persoonlijk af te geven aan secretaris Patrick Bogaert indien
de clubsecretaris zelf geen lijst opstelt.

o 249



Reglement KAVVV&Fedes Criterium veldlopen

1. Voor het criterium worden 6 wedstrijden ingericht
(zie programma)

2. Toekenning van de punten:
In alle reeksen worden aan de eerste 100 punten toegekend,
de tweede 98 de derde 97 punten enz...

3. Om in aanmerking te komen in het eindklassement moet men ten minste aan 3
van de 6 wedstrijden in de uitslag voorkomen, maar er worden wel maximaal
5 criteriumcrossen opgenomen in het eindklassement . Zij die aan 6
criteriumcrossen hebben deel genomen daar wordt de minst goede uit het
klassement genomen.

De bekers voorzien voor het eindklassement per categorie:

5 voor de jongeren t.e.m. scholier en 10 bekers voor de juniors, seniors en
masters, zowel voor vrouwen en mannen.

Er zal ook een apart klassement opgemaakt worden voor masters vrouwen +
35j. - + 45j. - + 55j. - + 65j. en + 75j. en voor masters mannen + 40j. - + 50j. - +
60j. - + 70j. - + 80j. - + 90j.

Voor de bekers moet men ten minste in 4 van de 6 wedstrijden in het
eindklassement voorkomen.

Atleten die 5 maal in de uitslag voorkomen, komen in het

Eindklassement voor die met 4, en die met 4 voor die met 3, wat het aantal
punten ook mogen zijn.

4. Indien er atleten zijn die met hetzelfde aantal punten en evenveel wedstrijden
eindigen dan wordt de behaalde plaats van de laatste criteriumcross
doorslaggevend.

5. Niet aangesloten atleten die toch hebben deelgenomen aan het criterium en
die 1 wedstrijd als niet aangesloten hebben
deelgenomen en nadien zijn aangesloten en nog 4 of 5 wedstrijden hebben
deelgenomen komen wel in aanmerking in het eindklassement.

6. Alle niet aangesloten atleten die aan een wedstrijd hebben deelgenomen van
het criterium worden uit de uitslag genomen en de andere schuiven op.

1%

Betreft KAVVV&Fedes Criterium 2023-2024

Indien men als senior aan een criteriumcross heeft deelgenomen
en men wordt master (vrouwen +35j, mannen +40j.) in het
lopende winterseizoen, moet men wel als senior aan de volgende
criteriumcrossen blijven deelnemen.

Ook bij de masters vrouwen +45j. - +55j. - +65j. - +75j. en de
masters mannen +50j. - +60j. - +70j. - +80j. - +90j. geldt
eenzelfde regeling.

Alle andere wedstrijden in hun eigen categorie.

Het winterseizoen begint op

1 oktober 2023 en eindigt op 31 maart 2024




